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Scenariusze lekcji

Z fizyką na ty

Cele lekcji

Uczeń:
 – wyodrębnia i analizuje informacje
 – wykorzystuje pozyskane informacje do rozwiązywania zadań
 – przelicza jednostki wielkości fizycznych na jednostki 
podstawowe układu SI

Powtórzenie wiadomości z działu 1. i 2. klasy 7.
Rozwijanie umiejętności obliczeniowych.
Rozwijanie umiejętności związanych z analizą tekstu, 
wyodrębnianiem informacji.
Rozwijanie umiejętności związanych z prezentacją danych 
i wyników doświadczeń i pomiarów.

Metody i formy pracy Środki dydaktyczne

pogadanka, praca samodzielna lub w grupach (rozwiązywanie 
zadań)

podręcznik, karta pracy nr 1

Odniesienie do podstawy programowej Czas trwania

I.1–I.9 45 minut

Przebieg lekcji

Faza wstępna

N. przekazuje cele lekcji.

Faza wykonawcza

1. N. dzieli uczniów na zespoły i rozdaje karty pracy.

2. Uczniowie wykonują polecenia, bazując na sekcji Podejmij temat (podręcznik, s. 6).

Faza podsumowująca

N. przypomina najważniejsze pojęcia związane z pomiarami wielkości fizycznych, proporcjonalnością oraz zależnościa-
mi między wielkościami.

Ruch i siły

Cele lekcji

Uczeń:
 – zna i stosuje pojęcia i wielkości fizyczne związane z ruchem 
oraz oddziaływaniami między ciałami
 – wyodrębnia i analizuje informacje
 – wykorzystuje pozyskane informacje do rozwiązywania zadań
 – przelicza jednostki wielkości fizycznych na jednostki 
podstawowe układu SI

Powtórzenie wiadomości z działu 5. i 6. klasy 7.
Rozwijanie umiejętności obliczeniowych.
Rozwijanie umiejętności związanych z analizą tekstu, 
wyodrębnianiem informacji.
Rozwijanie umiejętności związanych z prezentacją danych 
i wyników doświadczeń i pomiarów.

Lekcja 1 

Powtórzenie wiadomości z klasy 7

Lekcja 2 
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