
REALIZACJA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

(nie dotyczy klas sportowych) 

1. 4 godziny tygodniowo (w hali sportowej, w terenie: boisko szkolne, przyległy las, lodowisko, na 

basenie) 

2. Klasy 1 w II półroczu 2 godziny wf realizują na basenie. 

3. Klasy 2 w I półroczu 2 godziny wf realizują na basenie. 

4. Uczeń zwolniony z powodów zdrowotnych z zajęć basenowych odbywa zamiast 2 godzin zajęć 

basenowych zajęcia z tzw. grupą fakultatywną w szkole na hali sportowej (tworzy się jedna 

grupę). 

Rodzic składa wniosek o zwolnienie z zajęć wychowania fizycznego, zwolnienie z zajęć na basenie lub 

zwolnienie z wykonywania niektórych ćwiczeń z załączonym zaświadczeniem lekarskim 

do sekretariatu szkoły. We wniosku precyzuje potrzeby ucznia. 

 


